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I 

  前  言 

本文件按照GB/T 1.1—2020 《标准化工作导则 第1部分∶标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

本文件由广东省有机农业协会提出并归口。 

本文件起草单位：意润健康产业（广州）有限公司、广东正当年生物科技有限公司。 

本文件主要起草人：杨克炜、李晴、关伟、廖建平、陆新军、蒋先志、汪涛。 

本文件为首次发布。 
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白蛋白肽营养素饮品标准 

1 范围 

本文件规定了白蛋白肽营养素饮品的技术要求、生产加工过程的卫生要求、试验方法、检验规则、

标签、标志、包装、运输、贮存、保质期。 

本文件适用于以纯净水、蛋清肽（白蛋白肽）、枸杞浓缩汁、酵母β-葡聚糖为主要原料，选择性

添加木糖醇、柠檬酸、果胶、黄原胶、三氯蔗糖，经过调配、灌装、灭菌、包装等加工工序制成的白蛋

白肽饮品。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

GB/T 191 包装储运图示标志 

GB 1886.41 食品安全国家标准食品添加剂黄原胶 

GB 1886.234 食品安全国家标准食品添加剂木糖醇 

GB 1886.235 食品安全国家标准食品添加剂柠檬酸 

GB 2760 食品安全国家标准食品添加剂使用标准 

GB 2761 食品安全国家标准食品中真菌毒素限量 

GB 2762 食品安全国家标准食品中污染物限量 

GB 2763 食品安全国家标准食品中农药最大残留限量 

GB 4789.1 食品安全国家标准食品微生物学检验总则 

GB 4789.2 食品安全国家标准食品微生物学检验菌落总数测定 

GB 4789.3 食品安全国家标准食品微生物学检验大肠菌群计数 

GB 4789.4 食品安全国家标准食品微生物学检验沙门氏菌检验 

GB 4789.10 食品安全国家标准食品微生物学检验金黄色葡萄球菌检验 

GB 4789.15 食品安全国家标准食品微生物学检验霉菌和酵母计数 

GB/T 4789.21 食品卫生微生物学检验冷冻饮品、饮料检验 

GB 4806.5 食品安全国家标准玻璃制品 

GB 5009.5 食品安全国家标准食品中蛋白质的测定 

GB 5009.12 食品安全国家标准食品中铅的测定 

GB 5009.237 食品安全国家标准食品pH值的测定 

GB/T 6543 运输包装用单瓦楞纸箱和双瓦楞纸箱 

GB 7101 食品安全国家标准饮料 

GB 7718 食品安全国家标准预包装食品标签通则 

GB 12695 食品安全国家标准饮料生产卫生规范 
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GB 14880 食品安全国家标准食品营养强化剂使用标准 

GB 17325 食品安全国家标准食品工业用浓缩液（汁、浆） 

GB 19298 食品安全国家标准包装饮用水 

GB/T 22492 大豆肽粉 

GB 25531 食品安全国家标准食品添加剂三氯蔗糖 

GB 25533 食品安全国家标准食品添加剂果胶 

GB 28050 食品安全国家标准预包装食品营养标签通则 

BB/T 0034 铝防盗瓶盖 

JJF 1070 定量包装商品净含量计量检验规则 

国家质量监督检验检疫总局令2005年第75号 《定量包装商品计量监督管理办法》 

国家质量监督检验检疫总局令（2009）年第123号 《食品标识管理规定》 

国家卫健委2010年第9号公告 《关于批准金花茶、显脉旋覆花(小黑药)等5 种物品为新资源食品的

公告》 

 

3 术语和定义 

GB/T 10789界定的及下列术语和定义适用于本文件。 

3.1  

    白蛋白肽 albumin peptide 

经现代生物工程技术将自然生物效价高达 94%的卵清通过复合酶定向生化酶切提取的极具生物活

性的酶解卵白蛋白小分子活性寡肽。 

4 技术要求 

4.1 原辅料要求 

4.1.1 纯净水应符合 GB 19298 的卫生指标的要求。 

4.1.2 蛋清肽（白蛋白肽）应符合附录 A 的要求。 

4.1.3 枸杞浓缩汁应符合 GB 17325 的要求。 

4.1.4 酵母β-葡聚糖应符合国家健计委 2010 年第 9 号公告的要求。 

4.1.5 木糖醇应符合 GB 1886.234 的要求。 

4.1.6 柠檬酸应符合GB 1886.235 的要求。 

4.1.7 果胶应符合 GB 25533 的要求。 

4.1.8 黄原胶应符合 GB 1886.41 的要求。 

4.1.9 三氯蔗糖应符合 GB 25531 的要求。 

4.1.10 以上原辅料还应符合 GB 2761、GB 2762、GB 2763 的要求 
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4.2 感官指标 

应符合表1的规定。 

表1 感官指标 

4.3 理化指标 

应符合表2的规定，其他营养强化指标应执行国家法律法规和相关标准的规定。 

表2 理化指标 

4.4 微生物限量 

应符合表3、表4的规定。 

表3 微生物限量 

项目 

 

采样方案及限量 

n c m M 

菌落总数，CFU/mL 5 2 10
2 

10
4 

大肠菌群，CFU/mL 5 2 1 10 

霉菌，CFU/mL ≤ 15 

酵母，CFU/mL ≤ 15 

项目 要求 

色泽 应具有本品应有的色泽，且均匀一致 

滋味和气味 应具有本品应有的香味，无异味，无异臭 

性状 组织均匀，震荡后应无明显分层现象，允许有少量沉淀 

杂质 无正常视力可见的外来异物 

项目 指标 

蛋白质，g/100mL     ≥     7.0 

pH 值 2.5～5.5 

肽含量，g/100mL        ≥  5.0 

铅(以 Pb 计)/（mg/L）   ≤ 0.3 
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注：样品的采样及处理按 GB 4789.1 和 GB/T 4789.21 执行。 

 

表4 致病菌限量 

项目 

 

采样方案及限量（若非指定，均以 CFU/ml表示） 

n c m M 

沙门氏菌 5 0 0/25mL —— 

注 1：样品的采样及处理按 GB 4789.1 执行。 

注 2：n 为同一批次产品应采集的样品件数；c 为最大可允许超出 m 值的样品数；m 为致病菌指

标可接受水平的限量值；M 为致病菌指标的最高安全限量值。 

 

4.5 食品添加剂和食品营养强化剂的要求 

4.5.1 食品添加剂的使用应符合 GB 2760 的要求。 

4.5.2 食品营养强化剂的使用应符合 GB 14880 的要求。 

4.6 净含量允许负偏差 

应符合国家质量监督检验检疫总局令[2005]第75号的规定。 

5 生产加工过程卫生要求 

应符合GB 12695和GB 14881的规定。 

6 试验方法 

6.1 感官检验 

感官检验按 GB 7101 规定的方法测定。  

6.2 理化指标 

6.2.1 蛋白质：按 GB 5009.5 规定的方法测定。 

6.2.2 pH值：按 GB 5009.237规定的方法测定。 

6.2.3 肽含量：按 GB/T 22492规定的方法测定。 

6.2.4 铅：按 GB 5009.12规定的方法测定。 

6.3 微生物限量 

6.3.1 菌落总数：按 GB 4789.2规定的方法检验。 

6.3.2 大肠菌群：按 GB 4789.3中的平板计数法规定的方法检验。 
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6.3.3 霉菌和酵母：按 GB 4789.15 规定的方法检验。 

6.3.4 致病菌（沙门氏菌）：按 GB 4789.4规定的方法检验。 

6.4 净含量允许偏差 

按 JJF 1070 规定的方法测定。 

7 检验规则 

7.1 原辅料入库检验 

原辅料入库前应由厂质量监督和技术检验部门按原料标准要求检验，合格后方可入库使用。 

7.2 组批 

同一批原料、同一班次、同一生产线生产的同一规格的产品为一批。 

7.3 抽样方案 

在每批产品随机抽取样品，出厂检验每批随机抽取 12瓶，4瓶留样备查，8瓶用于检验。型式检

验从任一批产品中，随机抽取 18瓶，8瓶留样备查，10瓶用于检验。定量包装产品净含量检验抽样方

法按国家质量监督检验检疫总局令 2005年第 75号规定进行。 

7.4 出厂检验 

产品出厂时按感官要求、净含量、蛋白质、pH 值、菌落总数、大肠菌群项目逐批检验，检验合格，

方可出厂。 

7.5 型式检验 

7.5.1 型式检验应每半年进行一次。有下列情况之一者，亦须进行： 

a) 新产品投产时； 

b) 原料产地或供应商、主要设备有改变时； 

c) 停产三个月以上，恢复生产时； 

d) 出厂检验结果与上次型式检验有较大差异时； 

e) 食品安全监督部门提出要求时。 

7.5.2 型式检验包括本标准技术要求（除 4.1外）的全部项目。 

7.6 判定规则 

7.6.1 检验结果全部符合本标准全部技术要求时，则判定该批次产品合格； 

7.6.2 如果检验结果微生物指标项目不符合本标准 3.4 要求时，则判定该批次产品不合格，不得复

检； 

7.6.3 除微生物指标外，其余指标不符合本标准要求时，应重新加倍抽样复检，复检结果全部符合本

标准全部技术要求时，则判定该批次产品合格。如还有一项指标不符合本标准全部要求时，则判定该

批次产品不合格； 
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7.6.4 当供需双方对产品质量有争议时，可由双方协商解决或委托国家授权的上级质检部门进行仲裁

检验，以仲裁检验结果为准。 

8 标签、标志、包装、运输、贮存 

8.1 标签、标志 

8.1.1 标签 

标签应符合 GB 7718、GB 28050和《食品标识管理规定》要求, 还应符合国家卫健委（原国家卫

生和计划生育委员会）有关新资源食品公告中标签、标识的要求。 

8.1.2 标志 

包装箱等图形标志应符合 GB/T 191 的要求。 

8.2 包装 

产品所用的包装材料：玻璃瓶应符合 GB 4806.5 的要求，铝防盗瓶盖应符合 BB/T 0034 的要求，

纸箱应符合 GB/T 6543 的要求。以后可根据市场发展需要，发展新的包装材料，但新的包装材料应符

合国家相关的质量标准和卫生要求。 

8.3 运输 

运输工具应清洁、干燥；在运输过程中应用遮盖物、防止日晒、雨淋、受潮；严禁与有毒、有害

物质混装运输。 

8.4 贮存 

8.4.1 贮存产品的仓库应清洁、阴凉、干燥、通风、严防受热或阳光曝晒。 

8.4.2 产品不得与潮湿地面接触，应离墙 10cm,离地 10cm 存放，不得与有毒有害品混贮。 

8.5 保质期 

产品自生产之日起，在本标准规定的条件下保质期24个月。 

9  认定及标志使用许可 

9.1  广东省有机农业协会和意润健康产业（广州）有限公司是“白蛋白肽营养素饮品”项目策划、评

价组织部署和统筹协调与发布的管理单位。生产企业可自愿执行本文件，在此基础上自愿向广东省有

机农业协会和意润健康产业（广州）有限公司申请“白蛋白肽营养素饮品”认定。广东省有机农业协

会和意润健康产业（广州）有限公司负责“白蛋白肽营养素饮品”评价过程及评价结果监督。 

9.2  评价工作由广东省有机农业协会或委托第三方评价机构组织评价组开展。评价组由 3 名及以上

（奇数）食品安全、生产技术等相关领域专家组成，其中组长 1名。评价组专家应具备以下条件： 

a) 具有良好的职业道德和科学、客观、公正的专业精神； 

b) 身体健康，具有从事食品相关产品、技术评价工作的身体条件； 

c) 从事食品行业相关技术工作 5年以上，经验丰富； 
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d) 具有食品相关专业高级职称或食品类高级技师（一级）职业资格或职业技能等级。 

9.3 “白蛋白肽营养素饮品”评价的内容包括产品和包材、产品和包材、工艺和设备等。评价机构根据

附录B评价指标对申报产品进行评价。综合评价得分80分及以上的产品，由广东省有机农业协会颁发认

定证书。 

9.4  凡被认定为“白蛋白肽营养素饮品”的产品，可由广东省有机农业协会授权许可使用“白蛋白肽

营养素饮品”行业统一标志（见图1）。标志使用的有效期三年，有效期间每年接受广东省有机农业协会

现场监督抽查以及认可的第三方检测机构的抽检；有效期满前6个月自愿申请称号和标志续展复评。非

认定产品不得使用该标志。 

图1 广东省有机农业协会标志图 

 

a）标志使用要求：图案+文字为一体，不分离使用。 

b）标志尺寸：图形正常尺寸直径为 80mm,获授权使用该商标单位可以根据产品标签（包装袋）设计

需要进行按比例放大或缩小，颜色必须按照商标本身确定的颜色标准来执行，不能随便改变商标颜色，

否则取消使用授权。 

9.5 “白蛋白肽营养素饮品”标志可加贴于获认定的产品包装上，或用于对外宣传。 

9.6  有以下情形之一的，广东省有机农业协会有权撤销相关产品“白蛋白肽营养素饮品”称号和标志

使用权： 

a)有效期内相关产品在市场抽查或广东省有机农业协会监督抽查中出现质量不合格的情况； 

b)虚假宣传或违规使用许可标志的情况； 

c)其他严重违反法律、法规、规章规定的； 

d)证书有效期届满未申请复评，或复评未通过。 
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附 录 A 

(规范性附录) 

A.1 蛋清肽（白蛋白肽）质量应符合以下的规定 

A.1.1 蛋清肽（白蛋白肽）定义 

以鸡蛋白粉为主要原料，添加食品添加剂蛋白酶，经调浆、酶解、分离、过滤、干燥等工艺生产而

成的蛋清肽（白蛋白肽）。 

表 A.1 蛋清肽（白蛋白肽）质量标准 

项目 指标 

形态 呈粉末状，无结块现象 

色泽 呈淡黄色至白色 

滋味与气味 具有产品特有的滋味与气味，无其他异味 

杂质 无肉眼可见的外来物质 

总蛋白质（以干基计），g/100g ≥ 80.0 

肽含量（以干基计），g/100g ≥ 70.0 

相对分子质量小于 1000 的蛋白质水解物所

占比 

例，g/100g ≥ 

80.0 

水分，g/100g ≤ 7.0 

灰分，g/100g ≤ 6.5 

铅(以 Pb 计) ，mg/kg ≤ 0.1 

镉(以 Cd 计) ，mg/kg ≤ 0.05 

汞砷(以 Hg 计) ，mg/kg ≤ 0.05 

菌落总数，cfu/g ≤ n=5 c=2 m=10
3 

M=10
4 

 

大肠菌群，MPN/g ≤ 0.92 

酵母菌，cfu/g ≤ 25 

沙门氏菌≤ 0/25g 

金黄色葡萄球菌≤ 0/25g 

备注：蛋清肽（白蛋白肽）质量标准来源于原料制造厂家企业标准 Q/ZSDQ 0005S-2020 
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附录 B 

（规范性） 

白蛋白肽营养素饮品评价表 

评分项目 

（分值） 
评分标准(总分 100 分) 评分区间 评价描述 专家评分 

基本条件 

申报产品应同时满足以下条件： 

1.申报单位生产或经营满一年，经营情况良好；  

2.申报单位近一年来诚信守法经营，未发生重大食

品安全、生产安全事故或环保违法等问题； 

3.申报产品近一年内在政府职能部门抽检中未出现

不合格情况； 

4.产品具有从原料到消费者的追溯体系； 

5.申报产品无知识产权纠纷。 

不符合则 

不予评定 
 

□符合 

□不符合 

产品和包材 

（40 分） 

产品、包材符合食品安全标准及本文件有关规定的

要求，出具第三方检测机构的检测报告。 

不符合则 

不予评定 
 

□符合 

□不符合 

已建立产品质量保障体系和相关管理制度，可有效

管控产品质量，保证不污染，不变质。 

5~15   

选用绿色，有机或其他具有优质属性的或产品取得

绿色食品等认证。 

5~15   

选用的产品包装材料符合食品安全要求，能更好地

避免生物的、化学的、物理的外来因素对内容物的损

害。 

0~10   

工艺和设备 

（30 分） 

车间、生产/加工工艺流程设计先进，合理。 5~10   

生产全过程记录详实，质量可追溯。 0~15   

具有满足白蛋白肽营养素饮品生产和内控检验需要

的设备设施，及时检定，运转正常。 

5~10   
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附录 B 

（规范性） 

白蛋白肽营养素饮品评价表（续） 

评分项目（分

值） 
评分标准(总分 100分) 评分区间 评价描述 专家评分 

产品感官品质 

（30 分） 

根据感官要求酌情评分。色香味形俱佳，综合

感官体验良好。 

0~30   

加分项 

（15 分） 

1.参评产品曾作为市级以上政府部门或机构

组织的活动的指定供应产品。（加 0~5 分） 

2.参评产品曾获得市级以上政府部门或省级

以上行业组织授予的荣誉称号。（加 0~5 分） 

3.评价组认为可以加分的情况。（加 0~5 分） 

加 0~15   

 

 

 

_________________________________ 


